TAPESCRIPT: LA TELEVISIÓN
1. ¿Qué tipos de programas te gustan y por qué?
Tamara: A mí me gustan mucho las series, como por ejemplo, Lost, y también me gusta mucho ver los informativos, porque creo que es importante saber lo que ocurre en el mundo. No  me gustan mucho los programas de telerrealidad, como Gran Hermano, aunque tengo que confesar que en algún momento sí que he estado enganchada a alguna edición. ¿Y a ti?
María José: A mí también me gustan mucho las series, como Héroes y Doctor Who, pero no me gustan los programas de telerrealidad o telebasura. Encuentro que hay muchos, muchas discusiones, muchas palabrotas, y que no dejan nada bueno a los chicos.
Tamara: Yo creo que sacan lo peor de las personas y no es bonito ver estas cosas.
María José: Puede ser un placer culpable, porque tampoco puedo negar que no he visto un episodio del Gran Hermano pero no me gusta.

2. ¿Prefieres la radio o la televisión? ¿Por qué?
María José: A mí me gusta más la televisión, porque encuentro que es más interactiva, también la puedes usar como una herramienta educativa, pero también me gusta la radio, y la escucho sólo a las mañanas, me gusta mucho levantarme escuchando la radio y además creo que es un medio muy útil en el caso de emergencias, si pasa algo y no hay luz o energía, si puedes perfectamente acceder a la radio y puedes informarte a través de ella.
Tamara: Yo escucho la radio básicamente cuando estoy en el coche conduciendo y principalmente escucho música. Para otro tipo de cosas, por ejemplo, información o debates, prefiero la televisión porque incluye un elemento visual que para mí es muy importante también, y tengo la impresión de que los programas de radio en España, en los debates que hacen, pueden llegar a ser un poco lentos y aburridos, la verdad.

3. ¿Qué opinas de los programas de telerrealidad y por qué?
Tamara: Pues como he dicho, me parece que sacan una parte de las personas que debería pertenecer a su vida privada, pero es la responsabilidad de cada persona, lo que quiere mostrar al mundo. Yo creo que cada uno tiene la opción de verlos o no, y de participar en ellos o no, pero no creo que sean ni educativos ni positivos para la sociedad.
María José: Bueno, yo opino lo mismo que tú. Me parece que son, que no informan, y no ayudan en nada a los jóvenes, y también dan malos ejemplos y bueno, creo que muchas veces las estaciones de televisión los realizan porque son muy baratos y, en realidad, es muy fácil hacerlos.

4. ¿Crees que la televisión fomenta la violencia?
María José: Quizás algunos programas de televisión sí fomentan la violencia, pero no culpo solamente a los medios, creo que la sociedad y la misma familia puede fomentar la violencia, y los chicos están, pueden ver violencia durante toda su vida, no solamente en la televisión. No creo que sea responsable culpar a la televisión por la violencia.
Tamara: Yo también creo que estamos muy acostumbrados a ver violencia, y que no nos sorprende para nada ver a gente peleándose, pegándose o incluso matándose, en la televisión y… pero no creo que solamente sea parte de la televisión, sino es, es la sociedad que tenemos esta visión y luego también es la responsabilidad de cada persona, ver la televisión y saber juzgar lo que ve.

5. ¿Crees que hoy en día pasamos demasiado tiempo delante del televisor? ¿Qué alternativas se te ocurren?
Tamara: Realmente creo que los jóvenes hoy en día no pasan tanto tiempo delante del televisor porque lo pasan delante del ordenador, pero obviamente creo que estar viendo la televisión cada día durante, por ejemplo, dos horas, no es, es tiempo muerto, y hay otras muchas cosas que hacer antes que ver la televisión y… por ejemplo, sacar a pasear al perro, o hablar con tus padres, tu familia, o ir a dar una vuelta con tus amigos… Hay miles de cosas mejores que hacer.
María José: Yo creo que hoy en día los chicos, o todos, sí pasamos más tiempo frente al televisor y no sólo para ver programas, sino también con la consola Wii pasan, o el Playstation, pasan mucho, mucho tiempo, y desperdician muchas horas, en vez de hacer algo productivo, como ejercicios, o salir de ocio con los amigos y compartir. Y creo que lo mejor, o una de las alternativas es mostrarle a los chicos que solamente pueden acceder al televisor durante una hora y el resto del tiempo que les queda pueden o hacer sus deberes o salir y compartir con los amigos.

6. ¿La televisión se ha transformado en la nueva canguro de los niños?
María José: Creo que sí, por una parte, sí hay muchos padres que no tienen tiempo, y dejan que sus hijos vean demasiada televisión y que pasen mucho tiempo frente al televisor… creo que los padres pasan mucho tiempo en el trabajo, lo que no les permite compartir más tiempo en familia.
Tamara: Yo creo que, como dices tú, los padres trabajan mucho tiempo y llegan a casa y están cansados, y no tienen ganas de hablar con sus hijos o de cuidarlos, y entonces que los niños vean la televisión es una forma fácil de que se porten bien… Sí, yo creo que ocurre demasiado a menudo.

7. “La televisión puede ser una herramienta educativa”. ¿Estás de acuerdo con esta afirmación? 
Tamara: Yo creo que sí, que todo depende de los programas que se vean, pero hay programas muy interesantes en la televisión, por ejemplo, documentales sobre la naturaleza, o sobre otros países, o sobre eventos históricos, y también los informativos son, es, son una buena forma de ver lo que sucede en el mundo, y también hay series que son, que son series infantiles o incluso de adultos, que aparte de su función recreativa, son también educativos.
María José: Opino lo mismo. Creo que es una herramienta educativa que ahora se está desarrollando cada día más, y que los chicos pueden utilizarla de manera positiva, como por ejemplo, los chicos que están aprendiendo algún idioma en los colegios, pueden perfectamente ver un informativo en alemán, en francés o en español, y también los profesores la están usando mucho con los documentales como dices tú.
Tamara: Nos acerca a otras partes del mundo…
María José: Correcto.

8. ¿Crees que la televisión tiene efectos negativos?
María José: Creo que cuando se abusa de la televisión, sí, puede tener efectos muy negativos en los chicos, sobre todo cuando están expuestos por un tiempo prolongado, como el sedentarismo, la obesidad… muchas veces los chicos prefieren estar frente al televisor, y no compartir, o no salir a jugar a la calle, por estar hipnotizados por la televisión.
Tamara: Yo creo que la televisión se convierte en un problema cuando es  lo primero que haces al llegar a casa: es llegar a casa, dejar la mochila del colegio y poner la televisión… Entonces creo que es un problema.
ACTIVIDADES

1. ¿Qué programas televisivos prefieres?
2. ¿Qué opinas de la telebasura?
3. ¿Sigues programas como Gran Hermano?
4. ¿Cuál es la motivación de los televidentes que siguen programas de telerrealidad?
5. ¿Qué lleva a una persona a participar en un programa de telerrealidad?
6. ¿Has cometido en alguna ocasión “un placer culpable” televisivo?
7. ¿Cuáles son las ventajas y desventajas de la radio y la televisión?
8. ¿Crees que la radio acabará desapareciendo en detrimento de la televisión?
9. ¿Consideras que los programas de telerrealidad son un mal ejemplo para los jóvenes de hoy en día?
10. ¿Piensas que la televisión fomenta la violencia? ¿Hasta qué punto puede ser considerada la principal responsable?
11. ¿Cómo controlar lo que los niños ven en la televisión?
12. Analizando los programas de la televisión, ¿cuántos programas creen que están diseñados para niños?
13. ¿Crees que ver la televisión es una pérdida de tiempo?
14. ¿Qué te parece que los padres utilicen la televisión para entretener a sus hijos? ¿Qué alternativas se te ocurren?
15. ¿Cómo se puede utilizar la televisión con fines educativos?
16. ¿Con qué fin utilizas la televisión?
17. ¿Es la televisión un elemento importante en tu vida familiar?
18. ¿Cuáles crees que son los efectos negativos de la televisión?
19. ¿Conoces a algún adicto televisivo?
